
আিল κংটন έডেমাοҝাটস ওেয়বসাইেটর জনҝ অনুবাদ 
 

 

έভাΜটং সѕেকκ ვ჈Яপূণ κ তথҝ 
 

έডেমাοҝাটেদর জনҝ έভাট - মДলবার, 5 নেভїর 
 

ϕারিјক έভাটদান - ზοবার, έসেцїর 20 - শিনবার, নেভїর 2  

- বҝΝЅগত ϕাথিমক έভাটদােনর সময় এবং অবѸান সѕেকκ িবশদ তেথҝর জনҝ, অনুςহ কের 

িভΝজট ক჈ন https://vote.arlingtonva.gov/Early-Voting 
 

έভাট িদেত বা আপনার έরΝজেϾশন আপেডট করার έশষ িদন - মДলবার, অেЄাবর 15  

-  έভাট িদেত িনবсন করেত, অনুςহ কের  

https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation  έদখুন 
 

έমল বҝালেটর জনҝ অনেুরাধ করার έশষ িদন - ზοবার, অেЄাবর 25 িবকাল 5 টা 
- TএকΜট έমইল বҝালট অনুেরাধ করেত, অনুςহ কের পিরদশ κন ক჈ন 

https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation এবং "έমইল еারা অনুপিѸত 

έভােট আেবদন ক჈ন" িনব κাচন ক჈ন 
 

έমইল বҝালট έফরত έদওয়ার έশষ িদন - মДলবার, 5 নেভїর 
 

- আপনার বҝালটΜট ২৪/৭ όপ বেЊ, έখালা সমেয় έয έকানও ϕারিјক έভাটদােনর Ѹান বা 
িনব κাচেনর িদন সсҝা ৭ টার মেধҝ έয έকানও έভাটেকে϶ িফিরেয় িদন 
 

- যিদ έফরত পাঠােনা হয়, তাহেল বҝালট অবশҝই মДলবার, 5 নেভїেরর মেধҝ έপাѶমাকκ 
করেত হেব । যাইেহাক, আমরা আপনার বҝালট έসামবার, 28 অেЄাবেরর মেধҝ έফরত 

পাঠােনার পরামশ κ িদΝИ যােত এΜট গণনা করার জনҝ সময়মেতা পাওয়া যায় । 
 

িনব κাচেনর িদন, 5 নেভїর, 2024, সকাল 6:00 টা - সсҝা 7:00টা 
- আপিন যিদ িনধ κািরত সমেয়র মেধҝ έভাট έদওয়ার জনҝ িনবсন না কের থােকন তেব 

আপিন এখনও একই িদেনর έভাটার িনবсেনর মাধҝেম িনবсন করেত পােরন । 
িনব κাচেনর িদন বা ϕারিјক έভাটেকে϶ আপনার সাধারণ έভাটেকে϶ যান এবং আপিন 

একΜট অѸায়ী বҝালট িদেত পােরন । িনব κাচেনর িদেনর জনҝ আপনার Ѿাভািবক έভাটদােনর 

Ѹান খুেঁজ έপেত, অনুςহ কের িভΝজট ক჈ন https://vote.arlingtonva.gov/Voter-
Registration/Same-Day-Registration 



 

2024 έডেমাοҝাΜটক ϕাথλ 

রাϻপিত / ভাইস έϕিসেডл 

কমলা হҝািরস (Kamala Harris) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবকু 

- ইনѶাςাম 
- X 

 

বােয়া 
কমলা হҝািরস নҝায়িবচার, সমতা এবং মানবািধকােরর জনҝ লড়াইেয়র জনҝ িনেবিদত একজন 

পথϕদশ κক έনতা । ভাইস έϕিসেডл িহসােব, িতিন সাϜয়ী মূেলҝর ѾাѸҝেসবা, নҝাযҝ মজিুর এবং 
জলবায়ু কম κেক চҝাΟѕয়ন কেরন, যখন গণতেϴর ϕচােরর জনҝ িবѩবҝাপী έজাটেক উত্সািহত 

কেরন । িসেনেট, িতিন িনব κাচনী িনরাপЫা, অҝােЊসেযাগҝ ѾাѸҝেসবা এবং অথ κৈনিতক সুেযােগর 

পেϠ িছেলন । কҝািলেফািন κয়ার অҝাটিন κ έজনােরল িহসােব, িতিন পুনিব κেবচনা ϟাস করেত, 

বািড়র মািলক এবং িশϠাথλেদর সুরিϠত করেত এবং িববােহর সমতার জনҝ লড়াই করার জনҝ 
কম κসূিচর পথϕদশ κক িছেলন । একজন গিব κত হাওয়াডκ িবѩিবদҝালয় এবং ইউিস έহিѶংস 

ѹাতক, হҝািরস ϕথম মিহলা, কৃѯাД আেমিরকান এবং দিϠণ এশীয় আেমিরকান ভাইস 

έϕিসেডл িহসােব বাধা έভেঙিছেলন । িতিন তার মা ডাঃ শҝামলা έগাপালন হҝািরেসর 

উЫরািধকার অবҝাহত έরেখেছন, আরও নҝায়সДত ও নҝায়সДত সমােজর জনҝ ϕেচѭা করার 

জনҝ έনতােদর একΜট নতΦন ϕজфেক অনুϕািণত কেরেছন । অটল ϕিতᅂিত এবং অটল 

আেবগ িনেয়, হҝািরস সমѷ আেমিরকানেদর জনҝ একΜট উϪল ভিবষҝত ίতির করেত অЉাо 

পিরϜম কেরন । 
 

Μটম (Tim Walz) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
- X 

 

বােয়া 



গভন κর Μটম ওয়ালজ আেমিরকার Ϝমজীবী পিরবােরর έসবা করার জনҝ তার জীবন উৎসগ κ 
কেরেছন । আজীবন িমড ওেয়Ѷান κার, ওয়ালজ 17 বছর বয়েস আিম κ নҝাশনাল গােডκ 
তািলকাভΦЅ হন, 24 বছর চাকির কেরন এবং কমাн সােজκл έমজর িহসােব অবসর ςহণ 

কেরন । িতিন কেলেজ έযাগদােনর জনҝ Νজআই িবলΜট বҝবহার কেরিছেলন, তারপের হাই Ѵুল 

িশϠক এবং ফুটবল έকাচ হেয়িছেলন, তার দলেক তার ϕথম রাজҝ চҝাΟѕয়নিশেপ έনতৃЯ 

িদেয়িছেলন । ওয়ালজ িমেনেসাটার ϕথম কংেςসনাল িডিϾেЄর ϕিতিনিধЯ কের রাজনীিতেত 

ϕেবশ কেরিছেলন, একΜট রϠণশীল অНল, έযখােন িতিন কৃষক, ϕবীণ এবং ςামীণ সϸদােয়র 

পেϠ িছেলন । গভন κর িহসােব, ওয়ালজ মধҝিবЫেদর উপকৃত করার নীিতვিলেক চҝাΟѕয়ন 

কেরেছন, έযমন কর কাটা, ইনসুিলেনর বҝয় ϟাস করা এবং ϕদЫ পািরবািরক ছΦ Μট কায κকর করা 
। িতিন জনিনরাপЫােক অςািধকার িদেয়িছেলন, পুিলেশ িবিনেয়াগ কেরিছেলন এবং বрকু 

οেয়র জনҝ সব κজনীন বҝাকςাউн έচক ϕেয়াগ কেরিছেলন । ϕজনন অিধকােরর এক অিবচল 

রϠক, ওয়ালজ িমেনেসাটায় গভκপােতর অিধকার έকািডং আইেন ѾাϠর কেরেছন । গভন κর 

ওয়ালজ এবং তার Ͽী, গওেয়েনর দুΜট সоান রেয়েছ এবং সমѷ আেমিরকানেদর জনҝ ϕজনন 

ѾাѸҝেসবা অҝােЊস িনΝѥত করার জনҝ গভীর ϕিতᅂিত ভাগ কের έনয় ।  
 

িসেনটর / ϕিতিনিধ 
 

Μটম έকইন (Tim Kaine) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
- X 

 

বােয়া 
িরচমেн একজন নাগিরক অিধকার আইনজীবী িহসােব তার কাজ έথেক ভাΝজκিনয়ার জনҝ 
মািকκন িসেনটর িহসােব তার সময় পয κо, Μটম অনҝেদর সাহাযҝ করার জনҝ এবং 
ভাΝজκিনয়ানেদর পেϠ দাড়ঁােনার জনҝ তার জীবন উৎসগ κ কেরেছন । Μটম সমѷ 

আেমিরকানেদর জনҝ সাϜয়ী মূেলҝর ѾাѸҝেসবা অҝােЊস সϸসারণ, সামিরক পЭী έবকারЯ 

ϟাস, আমােদর Ѹানীয় আইন ϕেয়াগকারীেদর অথ κায়ন এবং έϕসΝοপশন ওষুেধর বҝয় ϟাস 

করার έϠেϏ বড় জয় έপেয়েছ । Μটম একজন িনেবিদত Ѿামী এবং বাবা । িতিন পিরবার এবং 
বсুেদর সােথ সময় কাটােত, হাইিকং, কҝাΟѕং, কҝােনািয়ং, সাইিЉং, পড়া এবং সংগীেতর ϕিত 

তার আেবগেক উপেভাগ কেরন তা সুর έশানা বা কমনওেয়লথ জেুড় έগাѮΣვিলর সােথ সুর 

বাজােনা । 
 



ডন έবয়ার (Don Beyer) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
- X 

 

বােয়া 
কংেςসমҝান ডন έবইয়ার ভাΝজκিনয়ার ৮ম έজলা έথেক মািকκন ϕিতিনিধ িহসােব তার পНম 

έময়ােদ দািয়Я পালন করেছন, আিল κংটন, আেলকজাΝ϶য়া, ফলস চাচκ এবং έফয়ারফҝাЊ 

কাউিлর অংশვিলর ϕিতিনিধЯ করেছন । ডন কংেςেসর জেয়л ইেকানিমক কিমΜটর 

িসিনয়র হাউস έডেমাοҝাট, এবং উপায় ও উপায় সѕিকκত অপিরহায κ হাউস কিমΜটেত কাজ 

কের । িতিন িনউ έডেমাοҝাট έকায়ািলশেনর জলবায়ু পিরবতκন টাѴ έফাস κ এবং কংেςসনাল 

ϕেςিসভ ককােসর সদসҝ । িতিন কংেςসনাল িফউশন ককাসও ϕিতѮা কেরিছেলন । 

কাউিл έবাডκ 

জুিলয়াস িড "έজিড" έѺন, িসিনয়র (Julius D. “JD” Spain, Sr.) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
- X 
- YouTube 

 

বােয়া 
জিুলয়াস িড । "έজিড" έѺন, িসিনয়র, একজন িপতা, έযাдা ϕবীণ এবং সϸদায় এবং 
বҝবসািয়ক έনতা । িতিন গিব κতভােব মািকκন έমিরন কপ κেস 26 বছর কাজ কেরিছেলন, ইরােকর 

সামেনর সািরেত, নҝােটা έবলΝজয়ােমর সদর দফতের একΜট কূটৈনিতক িনেয়াগ এবং 
কংেςসনাল έফেলা িহসােব । JD-έক আমােদর έদেশর অনҝতম সেব κাЗ সামিরক সљান 

Legion of Merit ϕদান করা হয় । আজ, έজিড একজন িসিনয়র বҝবসািয়ক পরামশ κদাতা এবং 
জজκ মҝাসন িবѩিবদҝালেয়র রাϻপিতর উжাবন এবং অоভΦ κΝЅমূলক এΝЊেলх কাউΝхেলর 

দািয়Я পালন করেছ । 
  



έজিড তার ϕাчবয়Ѵ জীবন জনেসবায় উৎসগ κ কেরেছ ।  িতিন এনএএিসিপ আিল κংটন শাখার দু 

'বার িনব κািচত সভাপিত আিল κংটন িসিভল সািভκস কিমশেন িনযুЅ হেয়েছন এবং কেয়ক ডজন 

অলাভজনক এবং কারেণর জনҝ έѾИােসবক হেয়েছন । 
  

έজিড এবং তার ৩১ বছর বয়সী Ͽী আদিরয়ানা ২০০৯ সাল έথেক আিল κংটেনর έপনেরাজ পাড়ায় 

বসবাস করেছন । তারা িতনজন আিল κংটন পাবিলক Ѵুল ςҝাজেুয়ট এবং িতন বছেরর নািতর 

িপতামহ । 
 

Ѵুল έবাডκ 
 

কҝাথিলন Љাকκ (Kathleen Clark) 

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
- X 

 

বােয়া 
কҝাথিলন Љাকκ একজন গিব κত আিল κংটন পাবিলক Ѵুল [APS] ѹাতক । িতিন এবং তার Ѿামী έডািমিনয়ন 

িহলেস থােকন এবং এিপএেস (9 ম, 7 ম এবং 3 য় έςড) িতনΜট সоান রেয়েছ । 
 

কҝাথিলন একজন িনেবিদত সϸদায় έনতা এবং অҝাডেভােকট, এিপএেস পдিতগত উтিতর জনҝ চাপ 

িদেИন । গত 6 বছর ধের, িতিন έকৗশলগত পিরকџনা িѶয়ািরং কিমΜটর ভাইস έচয়ারমҝান এবং িবেশষ িশϠা 
িপΜটএ এবং έডািমিনয়ন িহলস িসিভক অҝােসািসেয়শেনর পিরচালনা পষ κেদ দািয়Я পালন কেরেছন । 
 

έপশাগতভােব, কҝাথিলন έষাল বছর ধের GAP Inc. এর অভҝоরীণ িনরীϠক, সљিত িনরীϠা সѕাদন, έশষ-

έথেক-έশষ সাংগঠিনক ϕΝοয়া পয κােলাচনা এবং ঝঁুিক এবং সংগঠন জেুড় এর ϕভাব মূলҝায়ন কেরেছন ।  
িতিন িপতামাতা@ GapInc Equality & Belonging Group এর সহ-সভাপিত িহসােব দািয়Я পালন কেরেছন, 

যЭশীলেদর έϕাςািমং এবং সংѸানვিলর সােথ সংযЅু কেরেছন । কҝাথিলেনর Ѵুল έবােডκর সদসҝ িহসােব 

িচоাশীল, ইИাকৃত িসдাо ςহেণর έϠেϏ তার সহানভূুিত, έনতৃЯ এবং কিমউিনΜট িবΝўং সহ ϕΝοয়া, 
বােজট এবং পдিতগত শাসন িবেѫষেণর অিভϡতা ვ჈Яপূণ κ হেব । 
 

জুরায়া তািপয়া-হҝাডিল (Zuraya Tapia-Hadley)  

ওেয়বসাইট 

έসাশҝাল িমিডয়া 
- έফসবুক 

- ইনѶাςাম 
 



বােয়া 
জরুায়া তািপয়া-হҝাডিল, দুই APS িশϠাথλর মা এবং 20 বছর বয়সী আিল κংটেনর বািসрা, িশϠাথλ এবং 
িপতামাতার চািহদা এবং িশϠক, কমλ এবং ϕশাসকেদর সােথ ঘিনѮভােব সহেযািগতার ვ჈Я έবােঝ । এই 

সহেযািগতামূলক দৃΜѭভিД তােক আিল κংটন এডΦ েকশন অҝােসািসেয়শন, িশϠািবদ ইউিনয়ন, έনাভা έলবার 

এবং িসেয়রা Љােবর অনুেমাদন অজκন কেরেছ!  
 

কেয়ক দশেকর έѾИােসবক রাজৈনিতক সѕৃЅতা এবং একজন অҝাটিন κ, অҝাডেভােকট এবং পাবিলক 

অҝােফয়াস κ έপশাদার িহসােব কҝািরয়ােরর সােথ, জরুায়া ϕধান কেপ κােরশন এবং জাতীয় অলাভজনকেদর 

মুেখামুিখ হওয়া চҝােলΝПং নীিত এবং έযাগােযােগর সমসҝাვিলর সৃজনশীল সমাধান ίতির কেরেছ ।  
  

তার জীিবত অিভϡতার পিরপূরক িহসােব, Ѹানীয়, রাজҝ এবং জাতীয় পয κােয় জরুায়ার আইনী এবং έপশাদার 

অҝাডেভােকিস অিভϡতার সѕদ িনΝѥত করেব έয APS ϕিতΜট িশზর জনҝ সবেচেয় নҝায়সДত এবং 
সেব κাЗ মােনর িশϠা ϕদান কের । 
  

জরুায়ার দৃΜѭভিД এবং অিভϡতা আিল κংটেনর ϕিতΜট বতκমান রাজҝ এবং Ѹানীয় িনব κািচত έনতার সমথ κন 

অজκন কেরেছ এবং অেনক ϕাЅন িনব κািচত έনতা έযমন: ওয়াѝার έতজাদা, এমা ভােয়ালҝাн-সানেচজ, 

মিনক ও 'ςҝািড এবং বারবারা কҝািনেনন । 
 
 


